DIY — Bygg ett rogivande
poolhus I betong




DIY — Bygg ett rogivande poolhus i betong

Forlang sommaren med ett vackert och rogivande hus intill poolen. En harlig plats fér umgange och fest eller fér langa

avslappnande stunder och vélbehdvd avkoppling. Den stora fénstervaggen férhojer vistelsen, sarskilt om huset placeras
med naturskon utsikt, och det fungerar utmarkt bade som gastrum, ateljé och hemmaspa.

Att bygga poolhuset kraver kunskap inom ett flertal hantverksomraden. Broschyren inkluderar betongarbete, gjutning
och murning och beskriver tillvagagangssattet pa ett vergripande satt. Den kan med fordel ligga till grund for saval
eget byggande som for ett uppdrag till en byggentreprendr. Poolhuset &r 3,6 x 7,7 m, vilket ger en total invandig yta pa
21,9 m2,

Det har behdver du till en byggnad
med platt pulpettak:

Grund

Finja L-element raka, 300 mm S200, 15 st.
Finja L-element hérn, 300 mm S200, 4 st.

Finja Isoleringsskiva S100, 1200 x 100 x 2400 mm, 7 st.

Armeringsdistanser 40/50 mm, 70 st.

Plastspik 180 mm, 40 st.

Spikplat, 20 st.

Fixeringskil, 20 st.

Armeringsjarn @ 12 mm, B500BT, 66 Ipm
Armeringsjarn @ 8 mm, B500BT, 44 Ipm
Armeringsnat Nps50, N5150, 2350 x 5000 mm, 3 st.
Armeringsbygel @ 6 mm, 240 x 240 x 840 mm, 44 st.
Fardig betong, kvalitet C25/30, 4 m3

Geoduk, 30 m?

Vaggar

Finja Isolerblock Bas 290, 230 st.

Finja U-Block 290, 48 st.

Finja Passblock 290, 22 st.

Finja Murbalk, 290 x 190 x 1795 mm, 1 st.
Finja Murbalk, 290 x 190 x 1495 mm, 2 st.
Grundisoleringspapp, 300 mm, ca 21 m
Finja Bistal Bl 40 obehandlat 4 m, 32 st.
Finja Bistal Bl 40 Forzinkat, 4 m, 21 st.
Finja U-blocksisolering 290, 12 st.

Finja Finbetong 25 kg, 15 sackar

Finja Murbruk B 25 kg, 54 sackar

Finja Grundningsbruk A 25 kg, 8 sackar

Vad inspirerar dig?

Lagg ett tak som passar till husets lage.
Plat eller papp eller kanske ett sedumtak
som &r vackert i bade tradgard och natur.

Ta gérna en bild och mejla Finja,
info@finja.se, for att fa ditt verk publicerat
pa hemsidan.

Finja Puts- & Murbruk C 25 kg, 54 sackar
Finja Natfaste Universal, 250 st.

Finja Fasadnat fzv, bredd 1000 mm, 25 m/rulle, 2 st.
Finja Fasadnat fzv, bredd 250 mm, 25 m/rulle, 1 st.
Ytterdorr, 10 x 21, 2 st.

Fonster, 12 x 6, 1 st.

Runt fonster, @ 5, 1 st.

Fonsterpartier med skjutdorrar. Specificeras €.

Sidomurar

Finja U-Block 290, 40 st.

Finja Sulformsblock, 20 st.

Finja Finbetong 25 kg, 18 sackar

Finja Fasadnat fzv, bredd 1000 mm, 25 m/rulle, 2 st.
Finja Natfaste Universal, 280 st.

Finja Murbruk B 25 kg, 48 sackar

Finja Cementbruk A 25 kg, 26 sackar

Finja Bistal Bl 40 Forzinkat, 4 m, 20 st.

Armeringsjarn, @ 12 mm B500BT, 12 Ipm

Finja Murblock Fordel ECO 290, 130 st.

Verktyg Hink, ildaggningsslev, murslev, spackelspade, betongblandare, vanliga snickarverktyg, vinkelslip, skruvdragare,
vattenslang, skottkarra, Finja Murlada 290, blockklippare, vibratorplatta, avvagningsinstrument och vibratorstav.



Grund

Satt ut profiler och spann upp murarsnére i héjd med det fardiga
golvet. Grundens yta ar 3000 x 6200 mm. Schakta bort matjord och
fortsatt ner till minst 300 mm under slutlig markniva. Om marken
inte ar dranerande maste dranering ordnas.

Rulla ut geoduk pa hela byggnadens yta om schaktbotten bestar
av lera eller finmaterial. Ar botten torr och fast behdvs ingen duk.
Lagg sedan ut makadam, minst 150 mm. Packa med vibratorplatta
och vag av med laserpass till dess att ytan ligger 300 mm under
murarsnoret.

Lagg ut VA-ledningar samt tomror for el.

Placera ut L-elementen, justera dem med hjélp av vattenpass och
profiltradar samt férankra dem i varandra med fixeringskilar och en
spikplat per skarv.

Tjalisolera svagt lutande nedat fran grunden med isoleringsskivor,
utanfér L-elementens bas.

Fyll upp med makadam till éverkanten av L-elementens nedre del
och packa med vibratorplatta.

Lagg darefter pa ett lager isoleringsskivor som stracker sig 100 mm
in 6ver elementen. Fixera skivorna i kantelementen med hjélp av
plastspik.

Forstark med armeringsbyglar och armeringsjarn vid de kommande
yttervaggarna. Lagg ut armeringsnat pa armeringsdistanser och
overlappa 400 mm.

Bestall fardig betong och gjut betongplattan 100 mm tjock. Vibrera
med vibratorstav och drag av med ratskiva. Traskura eller stalslipa
ytan.

Tack betongen med plastfolie i fem dygn. Lyft plastfolien och
eftervattna nagra ganger under denna tid. Lat slutligen betongen
harda ytterligare tva dygn.

Grund sidomurar

Schakta bort matjord och fortsatt ner till minst 800 mm under den
gjutna plattans 6verkant. Rulla ut geoduk i schaktbotten. Fyll gropen
med makadam och ett minst 50 mm tjockt lagar av bergkross. Ytan
ska hamna 600 mm under den gjutna plattans éverkant. Badden ska
vara minst 700 mm bred. Packa med vibratorplatta. JAmna av och
kontrollera med ett vattenpass att den &r i vag.

Lagg ut Sulformsblock i den utgravda grunden. Blanda Finbetong
enligt anvisningarna pa forpackningen och fyll blocken med betong.
Lagg i tva stycken parallella armeringsjarn, éverlappa 500 mm i
skarvarna. Stot forsiktigt i betongen med en stav for att minska
luftbubblorna. Jamna av ytan.

Bistal
Isolerblock
Grundisoleringspapp
Armeringsnat
Armeringsbygel
Cellplast

L-element

Makadam

Geoduk

Dréneringsror

- o
Tank pa att... roolnusets matt innebar att
byggnadslov krévs.

Bistal

Halkal
Sulformsblock
Armeringsjarn
Makadam
Geoduk

- o
Tank pPa att... pet maste vara minst 5 °C under
hela dygnet och ytterligare ndgra dagar vid murnings- och
putsningsarbete for att materialen ska fungera pa ratt satt.

Murblock Fordel ECO



Yttervaggar

Montera och loda in hérnstolpar som ar hdgre an vad vaggarna ska
bli. Pa dessa faster du murarsnore att félja vid murningen. Fast
grundisoleringspapp mot grunden dér vaggarna ska ta form.

Blanda Murbruk B enligt anvisningarna pa férpackningen, lagg ut
bruket med murslev och placera ut det férsta skiftet med Isolerblock
Bas. Inget bruk laggs i de vertikala fogarna. Justera utifran snoret
och se till att 6verkanten pa blocken & 200 mm 6ver grunden. Ju
noggrannare du ar med forsta skiftet desto enklare blir det att mura
kommande skift.

Flytta upp snoéret 200 mm och mura nasta skift. Fyll murladan
med bruk och dra framéat. Mura nasta skift med ett halvt blocks
forskjutning. Mura nasta skift med ett halvt blocks férskjutning.
Fortsatt pa samma satt upp till 10 skift. Mura ett elfte skift med
passblock for att anpassa hojden till dérrarna. Over varje éppning

placeras en lattklinkerbalk pa sa satt att upplagslangden pa vaggen
blir minst 250 mm i var &nda.

Saga blocken i takets lutning och mura ytterligare tva skift pa
gavelmurarna.

Mura tva passblock i botten av 6ppningen till
fonstret for att anpassa hdjden.

U-block

U-blocksisolering
Armera med tva parallella bistal i det forsta skiftet
och sedan i vart tredje skift samt i 6versta skif-
tet. Obehandlat bistal pa insidan och férzinkat pa
utsidan. Klipp upp bistalen och boj dem i hérnen,
se bild till héger. Mura in bistal fér férankring av
sidomurar.

Mura det 6verst skiftet med U-block. Placera
darefter U-blocksisolering pa hogkant ytterst i U-blocken och gjut in
tva bistal. Blanda Finbetong enligt anvisningarna pa forpackningen
och fyll

U-blocken.

Over varje &ppning placeras en murbalk p& s& satt att upplags-
langden pa vaggen blir minst 250 mm i var &nda. Slamma
vaggarna invandigt i 6ppningarna innan karmarna monteras.

Den framre glasade vaggen kan férses med jarnbalk med stéd till
grunden eller, om du inte vill ha glas hela vagen, en murad vagg
pa var sida och murbalk. Tank pa att murbalken ska ligga pa
minst 250 mm vagg pa var sida.

Montera slutligen fonster, dérrar och glaspartierna enligt anvisningar
fran tillverkaren.

Tak
Taket byggs med takbalkar som monteras pa bakre och framre
vaggen, valj takbelaggning som passar dig.



Sidomurar

Blanda Murbruk B enligt anvisningarna pa férpackningen
och lagg ut bruket med mursleven pa Sulformsblocken.
Det forsta skiftet Murblock Férdel ECO laggs ovanpa
Sulformsblocken och ska vara nergravt i grunden. An-
vand sa pass mycket bruk att det pyser éver en aning och
forma det overflodiga bruket till en halkal, ca 45°, for att
underlatta vattenavrinning. Fogens tjocklek ska vara cirka
10 mm

och inget bruk laggs i de vertikala fogarna.

Fyll murlddan med bruk och dra framat. Mura nasta skift med ett
halvt blocks forskjutning. Fortsatt pa samma satt upp till 13 skift.
Armera med tva parallella bistal i det férsta skiftet och sedan i vart
tredje skift samt i dversta skiftet. Férankra murarna i yttervaggarna
med bistal som nar minst 600 mm in pa bada hall.

Mura det sista skiftet med U-block och gjut in tva bistal. Blanda
Finbetong enligt anvisningarna pa forpackningen och fyll blocken.

Murkronen tacks med plat.

Putsa

Blanda Grundningsbruk A till en véllingliknande konsistens och
grunda utsidan och sidomurarna med ett 3—-4 mm tjockt lager.
Anvand en kalkkvast for att rugga upp ytan en aning.

Nar bruket har torkat fasts Fasadnat pa utsidan samt pa sido-
murarnas bada sidor. Anvand Natfaste Universal och varmférzinkad
spik. Lat bruket vittorka minst ett dygn.

Husets insida behdver inte grundas och helnatas.
Kompletteringsnata dock vid samtliga horn tillhérande fonster- och
dérréppningar pa bade in- och utsida. Alla vertikala smygar natas
minst 150 mm in pa vaggen och minst 50 mm in mot karmen.

Blanda Puts- & Murbruk C enligt anvisningarna pa férpackningen.

Sla pa ett 10 mm tjockt lager och putsa in- och utsida efter banor av

lakt som lodas in. Anvand Cementbruk A och putsa sidomurarna pa
samma satt.

Anvand trélister som ger dig ett 10 mm tjockt putslager. Putsa
nerifran och upp i en sagande rorelse. Nar vaggarna ar jamna ta bort
tralisterna och fyll halen efter dem med putsbruk.

For att fa raka kanter i de yttre hornen och pa kortsidorna putsas
hérnen med hjalp av en rak brada som sticker ut 10 mm fran
vaggen. Bradan spikas fast i linje med véggen och i lod. Fast
ytterligare en lodrat trélist langre in pa vaggen och putsa sedan pa
samma satt som ovan. Lossa darefter forsiktigt bradorna och fyll
bruk i halen som har uppkommit efter spiken.

Beroende péa vader, eftervattna putsen under cirka tre dagar.

. Kompletteringsnéata fonster-
.

rréppningar

—

Exempel pa stal- eller limtrautformning vid valvd konstruktion.




Adelputs eller ytputs och firg

For att fa en vacker och underhallsfri fasad ar det viktigt att arbetet
med det slutliga ytskiktet sker med omsorg och noggrannhet. Valj
mellan tre sorters adelputs; stankputs, spritputs och rivputs, eller
mala den putsade vaggen.

Slutligen
Mala snickerierna och montera hangrannor, stuprér och tillhérande
beslag.

Lat en behorig elektriker koppla in el.

- o
Tank pa att... Beskrivningen avser betongarbete, gjutning och murning. Ovrigt s&som fénster, dorrar och tak ingér ej. | beskrivningen specificeras
ej heller grus, makadam, dranering och yttre detaljer som &r beroende av tomtens utseende och egenskaper. Det vackra svangda taket som pa framsidan
bars upp av en stalkonstruktion med en krokt balk &r en alltfor avancerad konstruktion for att 1ata sig beskrivas i denna korta évergripande byggbeskrivning.

Kontakta en byggnadsingenjor.

Denna broschyr har som syfte att inspirera och visa exempel pa hur olika arbeten kan
utféras. Finja ansvarar inte for konstruktionslésningar da omgivningen, underlagets

beskaffenhet och kvalitet spelar viktig roll. For aktuell information se alltid www.finja.se.
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