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for skona kvallar




DIY — Gjut en altan i betong for skona kvallar

En skén sommarkvall ar det harligt att sitta ute pa en altan. Nu kan du bygga den sjalv med hjélp av var DIY-beskrivning. En
gjuten altan ar stabil och bestandig. Den ger rika majligheter till pabyggnad av murar och vaggar. Med varmekabel i golvet far du
snofritt pa altanen och den ar forberedd for eventuell pabyggnad av uterum. Beskrivningen avser en altan som ar under 15 kvm
(4500 x 3300 mm, 14,85 kvm). Det finns mojlighet att pa altanen, utan bygglov, uppféra ett uterum som tillbyggnad pa huset,
men kontrollera med din kommun fére uppférande. Folj DIY-beskrivningen pa finja.se. Dar finns dven en komplett materiallista
som med ett enkelt klick hamnar i inkopslistan, fran vilken man kan ladda ner eller maila till en aterforsaljare for inkop.

Det har behover du:

e Finja L-element raka, h6jd 300 mm S200, 10 st.

e Finja L-element hérn, héjd 300 mm S200, 4 st.

e  Finja Isoleringsskiva EPS S100, 600x1200x100 mm, 24 st.
e Armeringsdistanser 40/50 mm, ca 70 st.

e Finja Plastspik 180 mm, ca 40 st.

e  Finja Spikplat 56 x 105 mm, 14 st.

e  Finja Fixeringskil, 14 st.

e Armeringsjarn @ 12 mm, B500BT, 33 Ipm.

e Armeringsnat Nps50, N5150, 2350 x 2450 mm, 3 st.

e  Finjas Finbetong, 152 st.

*  Geoduk, 15 m? Vad inspirerar dig?
e Golvvarmekabel for ingjutning i betong, 20 W/m (100 W/m2), 65 m
e  Fastmaterial, termostat m.m. for golvvdrmekabel.

Bygg ett vackert uterum och férlang sommaren.
Med varmekablar i golvet blir sdsongen annu

Verktyg langre.

Plastfolie, avvagningsinstrument, byggskyffel, vattenpass, vibratorstav,

skurbrada, stalsvard, vibratorplatta, murarsnore, skurbrada, stalsvard, Ta garna en bild och mejla Finja, info@finja.se,
ratskiva, vinkelslip, najtrad, najtang, tumstock, hammare, méattband, for att f& ditt projekt publicerat i véra digitala
bultsax, fogsvans. kanaler.




1. Forberedelser mark

Schakta bort matjord och fortsatt ner till minst 300 mm under slutlig
markniva. Om marken bestar av lera eller finmaterial rulla ut geoduk som
tacker hela altanens yta. Ar marken torr och fast behdvs ingen duk.

2. Forbered grunden

Satt ut profiler och spann murarsnére i linje med altanens ytterkant och
i hojd med det fardiga golvet. Mat langsidorna samt korsméat diagonalt
for att sékerstélla att hérnen ar vinkelrata.

Lagg ut minst 150 mm makadam. Packa med vibratorplatta och vag av
ytan med avvagningsinstrument till dess ytan & 300 mm under murars-
ndret. Lagg eventuellt ut tomror for el.

3. Lagg Finja L-element

Satt ut Finja L-elementen. Borja med hérnelementen och darefter de
raka delarna. Justera med vattenpass och sékerstall att ytterkanten gar
i linje med murarsndéret. Mat ut och kapa till mindre delar med hjalp av
vinkelslip eller fogsvans.

Foérankra elementen i varandra med en Finja Fixeringskil per skarv i
ovankant mellan varje element samt en spikplat per skarv for att sam-
manfoga elementens bottenskivor.

4. Lagg Finja Isolerskivor

Lagg ut det forsta lagret Finja Isolerskivor. Kapa skivorna vid behov.
Lagg darefter pa ett lager isolerskivor som stracker sig 150 mm in Gver
elementen. Lagg lagren sa att skarvarna forskjuts mellan skikten. Sam-
manfoga de bada lagren med Finja Plastspik, ca 5 st. per kvm.

5. Armeringsdistanser

Placera ut Finja Armeringsdistanser for tva parallella armeringsjarn

i kantbalken, 1 st. per 600 mm for varje armeringsjarn. Montera
armeringsjarnen i armeringsdistanserna. Vid skarvning éverlappas jarnen
med 500 mm. B&j armeringsjéarnen i hdrnen.

Placera ut ca 3 st. armeringsdistanser per kvm till armeringsnaten och
lagg ut dessa over hela ytan, slapp 50 mm fran elementens insidor.
Overlappa armeringsnaten med 300 mm. Naja ihop med najtang och
najtrad.

Om ni 6nskar golvvarmen s& monteras golvvarmekabel enligt tillverkarens

anvisning. Fyll upp med makadam pa elementens utsidor till 2/3 av dess
hojd.

TIpS! Lagg tomror for el i grunden och forbered for belysning av ett uterum.

Lagg ut makadam, packa med vibratorplatta och vég av.

Finja L-element ger ett bra stod for grundens kantbalk och den
har en fardig utsida av borstad betong.

Placera ut Finja L-elementen langs murarsnoret.

Placera ut Finja Armeringsdistanser och Finja Plastspik. Lagg
armeringsjarn i kantbalken och armeringsnat éver hela ytan.



6. Gjut grunden
Borja med att fylla kantbalken med betong till halva héjden och vibrera
med vibratorstav.

Fyll darefter upp hela grunden till elementens ovankant. Packa och vi-
brera betongen, helst med en stavvibrator. Lat harda tva till fyra timmar.

/. Efterarbete
Skura ytan med skurbrada och glatta darefter med ett stalsvard utifran
och in mot mitten.

Vattna hela betongytan och tack med plastfolie. Eftervattna 2-3 ganger
under kommande fem dygn. Lat slutligen betongen harda i ytterligare tva

dygn.

8. Slutligen

Koppla in golvvarmekabeln och bygg fardigt din altan med murar eller
staket om du sa 6nskar. Golvvarmen kopplas pa enligt tillverkaren anvis-
ning och nér betongen har hardat minst 28 dagar.

Placera sen ut tradgardsmaoblerna pa er nya altan och njut.

Skura ytan med skurbréda och glatta sen med stélsvard for en
fin yta.

m o
Tank pa att... Kontakta byggnadsnamnden i din kommun for information om vilka bygglovsregler och undantag som géller for din tomt. Bygganmélan

krévs for de flesta atgarder.

Denna broschyr har som syfte att inspirera och visa exempel pa hur olika arbeten kan utforas.
Finja ansvarar inte for konstruktionslésningar d& omgivningen, underlagets beskaffenhet och
kvalitet spelar viktig roll. For aktuell information se alltid www.finja.se.
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