DIY — Bygg ett Attefallshus med
murblock
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Att bygga ett attefallshus
kraver kunskap inom ett

flertal hantverksomraden.

Den hér broschyren beskriver
tillvagagangsattet pa ett
overgripande satt och kan med
fordel ligga till grund for saval
eget byggande som for ett
uppdrag till en byggentreprendr.



DIY — Bygg ett Attefallshus med murblock

Forverkliga din drom och bygg en komplementbostad i form av ett attefallshus pa tomten. Det kan
anvandas till mycket; fritidshus, gaststuga, uthyrning eller till vad helst du dnskar.

Med Finjas attefallshus utnyttjas den tillatna ytan maximalt och det finns tva varianter att valja pa
beroende pa vilken planlésning som passar dig bast. Bada har sina fordelar och skapar en kansla av
luftighet, vilket gor att utrymmet kanns forvanansvart stort. Har ryms bade pentry, badrum, sovloft och
ett val tilltaget rum med harlig takhojd.

Husen &r sjalvklart murade och putsade och bestéar av en modern och stabil konstruktion som &r bade
brandsaker och okanslig for fukt. De ar dessutom underhallsfria och kommer att vara till gladje for ett
flertal generationer framéver.

Givetvis kan du inreda ditt attefallshus i vilken stil som helst men glém inte att du aven utvandigt kan
anpassa huset efter eget tycke och smak. Vill du till exempel ha en struktur i fasadytan rekommenderas
Finjas Adelputs som finns i olika varianter beroende pé& vilken grovlek som 6nskas. Sjalvklart finns ocks
ett stort antal kulGrer att valja pa nar det kommer till att fargsatta huset.

TIpS! Lagg solpaneler pa taket och producera din egen varme eller el.



Attefall — stort respektive litet loft

Det har behover du:

Grund
e Finja Isoleringsskiva $100 100 mm, rak kant, 600 x 1200 mm), 60 st. * Fonster12x6, 1st.
* Finja Isoleringsskiva S100 50 mm, rak kant, 600 x 1200 mm), 20 st. * Ytterdorr vansterhangd 10 x 21, 1 st.
* Finja Exakt-element 290 XPS 400, 13 st. * Inplastad drevremsa, 70 m
e Finja Exakt-element 290 ytterhérn XPS 400, 5 st.
e Armeringsjarn @12 mm, B500BT, 54 Ipm Tak
e Rostfritt jarn @ 8 mm, typ B-jarn, langd 800 mm + 100 mm, 36 st. e Virke 45 x 220 mm typ C24 till takbalkar, langd 5,6 m, 9 st.
e En bygel inre kantbalk armeringsjarn cc 600 mm @ 6 mm, 36 st. *  Virke 34 x 95 mm typ C24 till remstycke, 10 Ipm
e En bygel yttre kantbalk armeringsjarn cc 600 mm g 6 mm, 36 st. e Virke 28 x 145 mm till &ndbrada, 10 Ipm
e Armeringsnat Nps50, N5150, 2350 x 5000 m, 3 st. ¢ Vinkelbeslag 60 x 60 x 40 x 3,0 mm galvat, 36 st.
e Armeringsdistanser 40/50 mm, 200 st. * Ankarspik till vinkelbeslag, 3 pkt
e Plastspik 180 mm, 250 st. e Ré&spont 22 mm (tackande yta), 26 m2
* Spikplat 56 x 100, 20 st. * Takpapp typ underlagspapp, 26 m?
e Fixeringskil, 20 st. e Insektsnat bredd 150 mm, 10 Ipm
e Fardig betong, kvalitet C25/30, 4,5 m3 e Takplat typ bandtackning (tackande yta), 25,2 m?
e Geoduk, 25 m? e Takplat till nock och takfot, 5 + 5 Ipm
e PIat till murtackning, 5 + 5 Ipm
Viggar e Tradspik 2,8 x 75 mm, 1 lada
* Finja Isolerblock Exakt 290, 371 st. * Tradspik 3,4 x 100 mm, 1 lada
e Finja Horn-/avslutsblock Exakt 290, 111 st. * Pappspik 20 mm galvade, 2 pkt
* Finja Passblock Isolerblock Exakt 290, 11 st. * Fasadplugg HRD-UGT 10/50 ¢/c600, 100 st.
* Finja Passblock Horn-/avslutsblock Exakt 290, 4 st. * Hangrannor, stupror och tillhérande beslag
e Finja U-Block 290, 68 st.
e Finja Murblock Bas 290, 31 st. Material specifikt for stort loft
e Finja Murblock Bas 120, 77 st. e |oftbalkar C24, 45 x 170 x 2040 mm, 8 st.
e Finja Murblock Bas 90, 30 st. e |nfastningsbalk C24, 45 x 170 x 3900 mm, 1 st.
e Grundisoleringspapp 300 mm, 44 m e Balk C24, 45 x 95 x 3900 mm, 1 st.
e Finja Armering Exakt 290, 6 rullar e Vinkelbeslag 60 x 60 x 40 x 3,0 mm, 14 st.
* Finja U-blocksisolering 290, 17 st. * Balksko 45, 10 st.
e Finja Bistal Bi 40 obeh, 46 m * Ankarspik, 2 pkt
e Finja Fasadnat fzv, bredd 250 mm, 2 rullar e Fransk skruv 10 x 100 mm, 14 st.
e Finja Fasadnat fzv, bredd 1000 mm, 3 rullar * Golvspénskiva 22 mm, ca 8,5 m?
e Finja Natfaste Universal, 1000 st. e Tralim 1 flaska
e Tradspik fzv 2,5 for natfaste, 1000 st. e Traskruv 4,2 x 51 mm, 1 pkt

e Finja Murbruk Exakt 25 kg, 31 sackar
e Finja Murbruk B 25 kg, 22 séckar (for Attefall med litet loft: 18 sackar) ~ Material specifikt for litet loft

e Finja Grundningsbruk A 25 kg, 13 sackar e |oftbalkar C24, 45 x 170 x 2040 mm, 5 st.
e Finja Puts- och Murbruk C 25 kg, 120 séackar e |Infastningsbalk C24, 45 x 170 x 2060 mm, 1 st.
* Finja Finbetong 25 kg, 15 sickar e Balk C24, 45 x 95 x 2060 mm, 1 st.

* Finja Isolerbalk Exakt 290 x 197 x 2995 mm, 1 st ¢ Vinkelbeslag 60 x 60 x 40 x 3,0 mm, 10 st.
e Finja Isolerbalk Exakt 290 x 197 x 1195 mm, 4 st. e Balksko 45, 5 st.

* Finja Isolerbalk Exakt 290 x 197 x 1795 mm, 1 st * Ankarspik, 1 pkt

o Tilluftsventil, 2 st. e Fransk skruv 10 x 100 mm, 7 st.

e Fonster 12 x 21, 1 st. e Golvspanskiva 22 mm, ca 4,5 m?

e Fonster 6 x 6, 4 st. (for Attefall med litet loft: 3 st.) e Tralim 1 flaska

e Fonster 6 x 12, 1 st. (for Attefall med litet loft: 2 st.) e Traskruv 4,2 x 51 mm, 1 pkt

Verktyg

Vanliga snickar- och murarverktyg, vinkelslip, bruksblandare, skruvdragare, vattenslang, skottkarra, Finja Murldda Exakt 290,
tandspackel 6 mm, blockklippare, vibratorplatta, avvagningsinstrument och vibratorstav.
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Grund

Satt ut profiler och spann upp murarsnére i héjd med det fardiga golvet.
Schakta bort matjord och fortsatt ner till minst 400 mm under slutlig markniva.
Om marken inte ar dranerande maste dranering ordnas.

Rulla ut geoduk pa hela byggnadens yta om schaktbotten bestar av lera eller

finmaterial. Ar botten torr och fast behdvs ingen duk. Lagg sedan ut makadam,
minst 150 mm. Packa med vibroplatta och vag av med laserpass till dess att Armeringsnét

Armeringsbyglar
Cellplast 100 mm

Exakt-element

ytan ligger 300 mm under murarsnoret.

Lagg ut VA-ledningar samt tomror for el. Cellplast 50 mm

Makadam
Geoduk
Draneringsror

Placera ut Exakt-elementen, justera dem med hjalp av vattenpass och
profiltradar samt forankra dem i varandra med fixeringskilar och en spikplat
per skarv.

Tjalisolera svagt lutande nedéat fran grunden med Isoleringsskiva S100 50 mm,
rak kant, utanfér Exakt-elementens bas.

Lagg darefter ut forsta lagret med Isoleringsskiva S100 100 mm, rak kant,
innanfor Exakt-elementen. Nasta lager ska vara storre och stracka sig 100 mm
in 6ver elementen. Sista lagret ska vara av samma storlek som det forra. Fixera
skivorna intill varandra och &ven i kantelementen med hjélp av plastspik.

Forstark med armeringsbyglar och armeringsjarn vid de kommande
yttervaggarna. Lagg ut armeringsnat pa armeringsdistanser och éverlappa

400 mm.

Bestall fardig betong och gjut betongplattan 100 mm tjock. Vibrera med
vibratorstav och drag av med en ratskiva. Traskura eller stalslipa ytan.

Tack betongen med plastfolie i fem dygn. Lyft plastfolien och eftervattna nagra

ganger under denna tid. Lat slutligen betongen harda ytterligare tva dygn.

Tank pa! Den kreativa frineten
for utformning av attefallshus

ar stor men det finns nagra fa
estetiska riktlinjer for hur en
tillbyggnad pa tomten far se ut
och det viktigaste ar att den
harmonierar med omgivningen.

Las mer i plan- och bygglagen pa
www.boverket.se.




Yttervaggar
Montera och loda in hérnstolpar som ar hégre an vad vaggarna ska bli. P&
dessa faster du murarsnére att folja vid murningen.

Montera glidskikt enligt konstruktérens anvisning. Anvands Finjas glidskikt gor
du sa har: Glidskiktsplaten laggs pa den jamna plattan. Den kan vid behov
monteringsklistras med utefog. Platen 6verlappas med 50 mm. Geringssaga i
hérnen.

Rulla ut Glidskiktsgummi 110 pa platen intill den uppvikta innerkanten. Rulla
sen ut Glidskiktsgummi 300 pé insidan av platen dikt an mot den uppvikta
platkanten. Gummit limmas ej, utan laggs lost pa plattan. Glidskikt ska inte
monteras i dérréppningar. Glidskiktsgummit éverlappas i hérnen.

Glidskiktsgummi som sticker ut utanfér blocket pa vaggens insida skars vid
behov bort med kniv nar vaggen ar monterad och putsad.

Anvand Murbruk B eller Murbruk Exakt till forsta skiftet. Murbruk Exakt an-
vands nar plattan ar helt jamn och blandas med fordel nagot tjockare till forsta
skiftet. F6lj anvisningar pa sacken.

TIpS! Bottenluckan ar forslutningsbar och gor

Lagg ut tva strangar pd gummit under blockens lttklinkerdelar och placera ut forflyttning av murladan enkel.

det forsta skiftet. Borja i ett horn med ett Hoérn-/avslutsblock Exakt och fortsatt
déarefter med Isolerblock Exakt. Inget bruk laggs i de vertikala fogarna. Justera
utifran snoret och se till att Gverkanten pa blocken ar 200 mm Gver grunden. Ju
noggrannare du ar med forsta skiftet desto enklare blir det att mura kommande
skift

Flytta upp snéret 200 mm och mura nasta skift. Fyll U-block
Murlada Exakt med bruk och dra framat sa att tva strang-
ar bruk bildas pa lattklinkerdelarna. Inget bruk ska hamna

pa cellplasten.

Rulla efterhand ut Armering Exakt i forsta skiftet och
sedan i vart tredje skift samt i 6versta skiftet. Overlappa
300 mm och fixera armeringen med tandspackel.

Mura pa samma satt till skift 15 pa bakre vaggen och till
skift 17 pa den framre vaggen samt sidorna.

Mura nasta skift pa samtliga vaggar med U-block. Placera
U-blocksisolering pa hogkant ytterst i U-blocken och gjut

} Isolerbalk Exakt

in tva bistal. Blanda Finbetong enligt anvisningarna pa
férpackningen och fyll U-blocken.

Horn-/avslutsblock Exakt
Mura de tva Gversta skiften pa sidovaggarna med Isolerblock Exakt
Murblock Bas 290 och Murbruk B. Jdmna av hogst upp med Murbruk Exakt.

Mura ett skift till narmast fasaden pa framre och bakre vaggen med Mur-
block Bas 120, aven detta med Murbruk B. Gor darefter hack i blocken for
takbalkarna, c/c 600.



Lamna 6ppningar for fonster och dorrar och avsluta varje skift pa bada sidor
om dessa med avslutsblock. Skift under och 6ver samtliga fonster férses med
Armering Exakt i fonstrets bredd plus 500 mm pa varje sida.

Over varje 8ppning placeras en Isolerbalk Exakt s& att upplagslangden p& vaggen
blir minst 250 mm i var anda.

Slamma vaggarna invandigt i 6ppningarna innan karmarna monteras.

Innervaggar
Loda in och fast en brada pa yttervaggen vid sidan om innervaggen. Mark ut en
skiftgdng om 200 mm.

Lagg ut Murbruk B med murslev pa blocken och mura forsta skiftet. Inget
bruk laggs i de vertikala fogarna. Den langre vaggen som bér loftet muras med
Murblock Bas 120 medan den kortare vaggen med dorr till toaletten muras
med Murblock Bas 90.

Forankra de inre vaggarna i de yttre genom att i vartannat skift borra in 6 mm
armeringsdubbar 90 mm in. Dubblangd cirka 300 mm.

Mura upp tio skift och mura det elfte med sagade block sa att vaggarna blir
2100 mm hoga.

Tak

Fast en regel, remstycke, 34 x 95 mm, centriskt ovanpa betonggjutningen i
U-blocken. Kldam en inplastad drevremsa mellan remstycke och betong.

Haka balkarna i dndarna for anpassning och montera dem med c/c 600 pa rem-
styckena med vinkelbeslag pa bada sidor.

Spika raspont pa balkarna och lagg pa underlagspapp. Fast en dndbrada
28 x 145 mm mot takbjalksandar och tack ingangen till takets luftspalt med
insektsnat.

Lat en platslagare fardigstalla genom att utfora bandtackning. Montera han-
grannor och stuprdr. Isolera och gor klart taket fran insidan.

Du som har ett en- eller tvabostadshus far i bostadshusets omedelbara narhet uppfora ett sa kallat attefallshus pa
maximalt 25 m2. Tillaten maxh6jd ar 4 meter och byggnaden far inte uppféras narmare tomtgransen an 4,5 meter

Balk
Vinkelbeslag
Remstycke

utan grannens skriftliga medgivande. Innan du bérjar bygga ska du géra en anmalan till byggnadsnamnden och fa ett

startbesked.

Huset far antingen anvandas som en sjalvstandig bostad eller som exempelvis forrad, gaststuga eller garage.

| vissa omraden galler sarskilda regler, det kan till exempel bli aktuellt i vardefulla och strandn&ra milj6er. Vand dig

till byggnadsnamnden i din kommun for information.
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Loft

Balken som ska béra loftet fasts stdendes pa hogkant med vinkelbeslag pa
innervaggen. Forankra infastningsbalken i yttervdggen med fransk skruv.
Montera darefter loftbalkarna mellan dessa med balkskor i infastningsbalken
och med vinkelbeslag i balken pa innervaggen. Balk
Loftbalk
Balkskor
Fransk skruv

| det stora loftet ska tva av loftbalkarna monteras med balkskor mot balken
Over dppningen i innervaggen.

Lagg valfritt golv och gor klart innertaket pa loftets undersida.

Golvet limmas och skruvas for att forstarka bjalklaget och undvika golvknarr.

Fonster och dorrar
Montera fonster och dérrar enligt leverantérens anvisningar.

Putsa

Blanda Grundningsbruk A till en vallingliknande konsistens och grunda
utsidan med ett 3-4 mm tjockt lager. Anvand en kalkkvast for att rugga
upp ytan en aning.

Nar bruket har torkat fasts Fasadnat pa utsidan. Anvand Natfaste Universal
och varmforzinkad spik. Lat bruket vittorka minst ett dygn.

Husets insida behdver inte grundas och helnatas. Kompletteringsnata vid
samtliga horn tillhérande fonster- och dérréppningar pa bade
ut- och insida. Alla vertikala smygar natas minst 150 mm in pa vaggen och

minst 50 mm in mot karmen. Kompletteringsnéata vid
samtliga horn tillhérande

Blanda Puts- och Murbruk C enligt anvisningarna pa forpackningen. Sla pa ett fonster- och dorroppningar

10 mm tjockt lager och putsa in- och utsida, efter banor av Iakt som lodas in.

Anvand tralister som ger dig ett 10 mm tjockt putslager. Putsa nerifran och upp
i en sagande rorelse. Nar vaggen ar jamn ta bort trélisterna och fyll halen efter
dem med putsbruk.

For att fa raka kanter i de yttre hornen och pa kortsidorna putsas hérnen med
hjalp av en rak brada som sticker ut 10 mm fran vaggen. Bradan spikas fast i
linje med véaggen och i lod. Fast ytterligare en lodrat tralist langre in pa vaggen
och putsa sedan pa samma satt som ovan. Lossa darefter forsiktigt bradorna
och fyll bruk i halen som har uppkommit efter spikarna.

TlpS! F& goda rad om murning och
putsning i broschyrerna Hjélp vid murning

Beroende pa vader, eftervattna putsen under cirka 3 dagar.

och Hjélp vid putsning som finns pa
Finjas hemsida.

Finja har inte majlighet att svara pa fragor gallande férandringar av utformning och dimensionering av attefallshuset.
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Adelputs eller ytputs och farg

For att fa en vacker och underhallsfri fasad ar det viktigt att paféra det slutliga ytskiktet med omsorg
och noggrannhet. Valj mellan tre sorters ddelputs; stankputs, spritputs och rivputs, eller mala den
putsade vaggen.

Ovriga moment
Lat en behorig elektriker koppla in el. Mala in- och utsida efter eget tycke och smak. Montera réacke

och trappa till loftet samt slutligen kék och vatrum.

Nu &r det klart for inflyttningsfest!

Produktblad med detaljerad information for respektive Finjaprodukt kan laddas ner fran www.finja.se.

Denna broschyr har som syfte att inspirera och visa exempel pa hur olika arbeten kan
utforas. Finja ansvarar inte for konstruktionslosningar da omgivningen, underlagets
beskaffenhet och kvalitet spelar viktig roll. Fér aktuell information se alltid www.finja.se.
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